
De Heggenmus klinkt als een piepend kinderfietsje 
 

 
 
Op de recente Bird Watching Day hebben we bij het vogels kijken, of liever gezegd vooral het vogels 
luisteren, veel aandacht gehad voor de heggenmus, die in het struweel op Noordwijk veelvuldig 
voorkomt. In tegenstelling tot wat zijn naam doet vermoeden, is de heggenmus geen familie van de 
huismus. Aan de spitse snavel kun je zien dat het een insecteneter is, terwijl de huismus met zijn 
stompe snavel duidelijk een zaadeter is. De heggenmus komt veel voor in Nederland, maar is relatief 
onbekend, omdat hij een verborgen bestaan leidt in het struikgewas. Ze vliegen niet veel en 
scharrelen vooral op de grond onder de struiken hun spinnetjes en torretjes bij elkaar. Je hoort hem 
des te beter en het ezelsbruggetje dat de deskundige vogelaars ons aanreikten is: de heggenmus 
klinkt als het geluid van een piepend kinderfietsje. Dat u het maar weet! 
 
Naast veel over vogels leerden we op Bird Watching Day ook veel over de vegetatie die we onderweg 
tegenkwamen. Wie nog meer wil weten over de vegetatie op onze baan en dan in het bijzonder dat 
grijsduin waar voortdurend over gesproken wordt, dat zo’n belangrijke rol speelt bij de nieuwe 
baanplannen, zie de aankondiging van de grijsduin wandeling elders in deze nieuwsbrief. 


