
Grijsduinwandeling 1 juni: liggende asperges en slurpend duinsterretje 
 
Grijsduin was een belangrijk thema bij de info-sessies voor het nieuwe Natuurplan. 
Maar wie weet er iets van?? Wat is grijs duin?? Hoe ziet het eruit?? Waarom is het zo belangrijk?? 
Met 20 leden trotseerden we op 1 juni een ijzige noordoostenwind onder leiding van Harrie van der 
Hagen, onze huis-ecoloog, voor antwoord op deze vragen. Kruipend over de grond, met loupes en 
fototoestellen bewogen we ons voort. Na afloop een warme chocolademelk in het clubhuis, verkleumd 
maar tevreden. 
 

 
 

• Wat leerden we? 

• Dat grijsduin uniek is in Europa, vooral in onze duinen voorkomt en daarom zwaar beschermd is. 

• Dat in de duinen 80% van de soorten in Nederland voorkomt: een heel hoge biodiversiteit dus. 

• Dat het Zeedorpenlandschap (een bepaald type grijsduin) is ontstaan eind 19e eeuw toen men 
akkertjes en een paar koeien of schapen hield in de duinen. Door de lichte betreding ontstonden 
juist daar heel bijzondere soorten. Het zoeken naar onze afgezwaaide ballen geeft ook een lichte 
betreding waardoor die soorten bij ons nu ook welig tieren, veel meer dan op andere plekken in de 
duinen. 

• Dat er noordhellingen (weelderiger begroeid) zijn en zuidhellingen (kaler want het is in de zomer 
soms wel 50 graden) en de vegetatie volstrekt verschillend is. Elk plantje heeft zijn eigen 
overlevingsstrategie. 

• Bijvoorbeeld een onooglijk bruin dor plukje onderging een metamorfose toen Harrie er wat water op 
gooide: het bloeide binnen een minuut op tot een fris, groen mosje. 

• Dat grijs duin niet van stikstof houdt en ver”stikt” wordt do or grassen die daar wel van houden. 

• We zagen liggende asperges: helaas te dun om te eten. 

• We zagen walstrobremraap, een parasiet die geen eigen wortels heeft en leeft op de wortels van de 
walstroplant. 

• En we zagen de gelobte maanvaren waar iedereen AF MOET BLIJVEN, ook de schapen 
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Klik hier voor het meer uitgebreide verslag van Harrie van der Hagen. 

http://www.noordwijksegolfclub.nl/wp/uploads/2023/06/NB_Verslag-ecoloog.pdf

